LEZIONE 2.3 :

FACCIAMO PRATICA SULLA PRONUNCIA
LEGGENDO

Ubbidire -Timidezza -Minacciare
Movimento  -Mazzo di fiori -Musica
Dinamica -Sardegna -Regione
Recitare - Cagliari -Cervello
Lotta -Puglia -Differenza
Cellulare -Abruzzo -Intonazione

Leggiamo alcuni testi per praticare la pronuncia:

A):
COME TRATTARE GLI ALTRI E FARSELI AMICI

-“Come trattare gli altri e farseli amici” € un libro scritto da Dale Carnegie
piu di settanta anni fa, che rimane fino ad oggi molto popolare. E
un’opera che ha venduto oltre quindici milioni di copie in tutto il mondo, fu
uno dei primi best seller nella storia dei testi sullo sviluppo personale.

Le parole di Carnegie non sono di un esperto in psicologia o in relazioni
interpersonali, ma sono dei consigli che hanno un immediato utilizzo
pratico sul lavoro, negli affari, con gli amici, con la famiglia e tutte le
persone con cui tu ti relazioni. In pratica, con questo libro imparerai a
conquistare la fiducia degli altri. Se si potesse fare un riassunto degli
insegnamenti piu utili del libro sarebbe: tutti gli esseri umani siamo egoisti
e pensiamo a noi stessi costantemente, se vuoi qualcosa da qualcuno,
pensa a come quella persona pud approfittarne. Se riesci a fare cio,




avrai un grandissimo vantaggio sugli altri. Mentre lo fai, aumenterai il tuo
potere di persuasione.

B):
TIKTOK

- Ora parleremo di una nuova app che sta diventando ogni volta piu
popolare tra tantissime persone in tutto il mondo. All’inizio molte persone
non pensavano che potesse durare molto tempo negli smartphones,
perché “Vine” alcuni anni fa (che era molto simile) era praticamente
morta.

Dallinizio del 2020 “Tik Tok” ha ormai 500 milioni di utenti attivi
mensilmente, € diventata un’opzione diversa per le persone che vogliono
creare e montare dei video in pochi minuti per renderli pubblici. Cantanti,
attori, uomini e donne d’affari stanno usando ogni volta di piu quest’app
perché a differenza di altre piattaforme, questa & molto piu leggera, serve
per fare scherzi e far ridere gli altri.

Il fatto € che all’inizio molte persone incominciano ad espandere i loro
seguaci senza sapere come guadagnare soldi con queste app, ma pian
piano sorgono metodi per monetizzare i loro followers. Cosi € successo
con YouTube, Facebook e Instagram, pensi che Tik Tok sia la prossima
app a fare lo stesso?

C):

LETA PER IMPARARE UNA LINGUA

- Alcune persone pensano che se non impari una lingua quando sei
bambino o adolescente poi farai molta piu fatica ad impararle. Si dice
che esista un’eta per 'apprendimento delle lingue, ma queste sono delle
grandissime bugie. Dato che esistono studi scientifici che dimostrano
che il cervello umano & un organo capace di plasmarsi e ristrutturarsi in
ogni fase della vita, sulla base degli input che riceve. In piu, ci sono altri




studi che fanno vedere che il cervello delle persone che parlono piu di
una lingua si espande ed ha piu materia grigia rispetto alle persone che
parlano soltanto una lingua.

Tutto cid che abbiamo nominato sul cervello capita nello stesso modo
sia per i bambini che per gli anziani. Per il cervello conta come per
altri muscoli del nostro corpo, per fare massa muscolare ci vuole
I'allenamento, bisogna anche allenare il cervello.
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